
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autismo en la adolescencia: 
desafíos para la 
intervención  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Información General 
 

Modalidad: Sincrónico a distancia 
 
Total horas: 3,5 horas 
 
Día: Miércoles 7 de enero de 2026 
 
Horario: 9:00 - 12:30 hrs. 
 
Lugar: Zoom 
 
Dirigido a*: Fonoaudiólogos/as | Profesionales de la 
salud y/o educación afines 
 
Vacantes**: 100 
 
Costo: $25.000 - US$ 27 

 
*La definición de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del 
Profesor(a) Encargado(a) que dirige este programa. 
**La realización del programa está sujeta a la cantidad mínima de 
participantes. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Propósito Formativo 
 

Este curso busca generar un espacio de actualización, 
visibilización y reflexión crítica para fonoaudiólogos/as y 
profesionales afines sobre los desafíos clínicos, 
comunicativos, familiares y contextuales que implica el 
trabajo con adolescentes autistas. A través de una 
perspectiva interdisciplinaria, se promueve la comprensión 
integral de esta etapa del ciclo vital, destacando el rol del 
entorno y el valor del trabajo colaborativo en su abordaje. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultados de Aprendizaje 
 

El estudiante será capaz de: 
 
● Comprender las características clínicas que presentan 

las personas adolescentes autistas desde una 
perspectiva actualizada. 

● Reflexionar sobre los principales desafíos de la 
intervención multi contextual e interdisciplinaria en 
esta etapa del desarrollo. 

● Explorar experiencias de abordaje desde distintas 
disciplinas que favorecen la comprensión y el 
acompañamiento integral de adolescentes autistas. 

● Analizar el rol del entorno familiar, social y educativo en 
el proceso de intervención. 

● Valorar el aporte del trabajo multi e interdisciplinario 
en la atención integral de personas adolescentes 
autistas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodología del Programa 
 
Modalidad sincrónica a través de la plataforma 
Zoom. La sesión se llevará a cabo mediante 
presentaciones temáticas y una mesa redonda para 
puesta en común y preguntas a los expositores. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruta de Aprendizaje 
 

Horario Actividad Profesoras 
09:00 – 09:40 Características clínicas 

de las personas 
adolescentes autistas 

Marcela Vega 

09:40 – 10:20 Abordaje 
fonoaudiológico  en  
adolescentes en el 
espectro/autistas. 

Cynthia Urra 

10:20 – 10:40 Break  
10:40 – 11:20 Abordaje de terapia 

ocupacional con 
adolescentes en el 
espectro/autistas. 

Valentina Escobar 

11:20 – 12:00 Familia, crianza y 
adolescentes en el 
espectro/autistas. 

María José 
Poblete 

12:00 – 12:30 Mesa redonda Modera: Marcela 
Vega 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipo Docente 
 
Dirección del Programa 
 
Marcela Vega, Departamento de 
Fonoaudiología, Universidad de Chile. 
 
Equipo Docente 
 
- Valentina Escobar, Departamento de Terapia 
Ocupacional y Ciencia de la Ocupación, 
Universidad de Chile. 
- María José Poblete, Departamento de Terapia 
Ocupacional y Ciencia de la Ocupación, 
Universidad de Chile 
- Cynthia Urra, Facultad de Ciencias de la 
Rehabilitación y Calidad de Vida, Universidad 
San Sebastián (Sede Concepción) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A tener en cuenta… 
 
Los programas de la Escuela de Verano 2026 gestionados por 
el Departamento de Fonoaudiología de la Universidad de 
Chile solo entregarán constancia de participación en 
aquellos casos en que no se contemple una evaluación 
formal. En cambio, únicamente los programas que incluyan 
evaluación otorgarán certificación oficial respaldada por el 
Departamento a los estudiantes que aprueben dicha 
instancia. 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Equipo Organizador Escuela de Verano - Enero 2026 
 
● Lilian Toledo Rodríguez 
● Carlos Álvarez Escobar 
● Josué Pino Castillo 


