


Espiritualidad en la
práctica fonoaudiológica 



Información General 

Modalidad: Presencial 

Total horas: 3,5 horas 

Día: Jueves 8 de enero de 2026 

Horario: 14:00 - 17:30 hrs. 

Lugar: Facultad de Medicina, Universidad de Chile 

Dirigido a*: Fonoaudiólogas/os, docentes y 
estudiantes de último año de pregrado 
interesados/as en cuidados paliativos y prácticas 
humanizadas 

Vacantes**: 15 

Costo: $30.000 - US$ 32 

*La definición de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del
Profesor(a) Encargado(a) que dirige este programa.
**La realización del programa está sujeta a la cantidad mínima de
participantes. 



Propósito Formativo 

Generar un espacio de formación y reflexión sobre la
espiritualidad como dimensión fundamental en el
acompañamiento terapéutico, especialmente en contextos
de enfermedad, sufrimiento y final de vida. Se promueve la
exploración de herramientas que permitan abordar de
forma ética, respetuosa y compasiva las necesidades
espirituales de las personas atendidas. 



Resultados de Aprendizaje 

El estudiante será capaz de: 

Comprender el concepto de espiritualidad y su relación 
con la salud, el sufrimiento y el acompañamiento 
terapéutico desde la fonoaudiología. 
Identificar necesidades espirituales en contextos 

clínicos, reconociendo los límites y alcances del rol 
fonoaudiológico en su abordaje. 
Reflexionar críticamente sobre las propias creencias, 

actitudes y experiencias en torno a la espiritualidad y 
su influencia en el quehacer clínico. 



Metodología del Programa 
 
Metodología activa de aprendizaje, combinando 
teoría y práctica. Estrategias: aprendizaje basado en 
situaciones de salud, aprendizaje reflexivo, trabajo 
cooperativo, exposiciones breves, ejercicios de 
introspección guiada, análisis de situaciones reales, 
discusión grupal y recursos audiovisuales. 



Horario
14:00 – 14:15 

Actividad Bienvenida,
encuadre del 
curso, expectativas y 
acuerdos de grupo. 
Marco conceptual: 
espiritualidad. 
Análisis de situación de 
salud: sufrimiento 
espiritual en la práctica 
fonoaudiológica. 
Coffee Break 
Análisis de situación de 
salud: sufrimiento 
espiritual en la práctica 
fonoaudiológica 
Reflexión grupal, 
experiencial de la 
práctica espiritual en 
Fonoaudiología 

14:15 – 15:00 

15:00 – 15:45 

15:45– 16:05 
16:05– 17:05 

17:05 –17:30 

 
Sara Tapia 

Sara Tapia 

Profesoras
Sara Tapia 

Sara Tapia 

Sara Tapia 

Ruta de Aprendizaje 



Equipo Docente 

Equipo Docente 
Sara Tapia-Saavedra, Departamento de
Fonoaudiología, Universidad de Chile. 

 
Dirección del Programa 
Sara Tapia-Saavedra, Departamento de
Fonoaudiología, Universidad de Chile. 



A tener en cuenta… 
 
Los programas de la Escuela de Verano 2026 gestionados por 
el Departamento de Fonoaudiología de la Universidad de 
Chile solo entregarán constancia de participación en 
aquellos casos en que no se contemple una evaluación 
formal. En cambio, únicamente los programas que incluyan 
evaluación otorgarán certificación oficial respaldada por el 
estudiantes que aprueben dicha instancia.



Equipo Organizador Escuela de Verano - Enero 2026 

Lilian Toledo Rodríguez 
Carlos Álvarez Escobar 
Josué Pino Castillo 


