
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La voz flow como 
herramienta de exploración 
vocal afirmativa para 
personas trans y/o de 
género diverso  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Información General 
 

Modalidad: Presencial 
 
Total horas: 7 horas 
 
Día: Jueves 8 de enero de 2026 
 
Horario: 9:00 - 12:30 hrs. | 14:00 - 17:30 hrs. 
 
Lugar: Facultad de Medicina, Universidad de Chile 
 
Dirigido a*: Fonoaudiólogos(as) o Licenciados(as) en 
Fonoaudiología. 
 
Vacantes**: 20 
 
Costo: $60.000 - US$ 65 

 
*La definición de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del 
Profesor(a) Encargado(a) que dirige este programa. 
**La realización del programa está sujeta a la cantidad mínima de 
participantes. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Propósito Formativo 
 

El curso busca ofrecer un espacio académico teórico-
práctico para el desarrollo de habilidades en el uso de 
ejercicios de voz flow como herramienta de exploración vocal 
afirmativa dirigida a personas trans y/o de género diverso. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultados de Aprendizaje 
 

El estudiante será capaz de: 
 
● Analizar los diferentes marcos de referencia 

internacionales para el acompañamiento vocal en 
personas trans y/o de género diverso. 

● Analizar los componentes que forman parte del proceso 
de exploración vocal afirmativa. 

● Diferenciar el espectro de configuraciones glóticas y 
cualidades vocales que ofrece la voz flow. 

● Analizar las sensaciones corporales y auditivo-
perceptuales vinculadas a la voz flow. 

● Analizar los diferentes ejercicios de exploración vocal 
disponibles para acceder a la voz flow en el contexto de 
la exploración vocal afirmativa. 

● Diseñar ejercicios de exploración vocal para acceder a 
la voz flow en el contexto de la exploración vocal 
afirmativa. 

● Jerarquizar estrategias para facilitar el acceso a la voz 
flow en el contexto de la exploración vocal afirmativa. 

● Aplicar ejercicios vocales y estrategias para acceder a la 
voz flow en el contexto de la exploración vocal afirmativa. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metodología del Programa 
 
El curso adoptará una metodología de aprendizaje 
tradicional, considerando:  
- Clases expositivas teóricas. 
- Clases expositivas de demostración de 
procedimientos, ejercicios y estrategias. 
- Sesiones de trabajo práctico individual y colectivo. 
- Material escrito y audiovisual complementario. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruta de Aprendizaje 
 

Horario Actividad Profesor/a 
09:00 – 10:00 Introducción al 

acompañamiento vocal 
afirmativo para personas 
trans y/o de género diverso 

Marcelo Saldías 

10:00 – 11:00 La voz flow: definición, 
características y evidencia 

Marcelo Saldías 

11:00 – 11:30 Coffee Break  
11:30 – 12:30 Ejercicios para acceder a la 

voz flow 
Marcelo Saldías 

12:30 – 14:00 Receso almuerzo  
14:00 – 15:00 La exploración vocal 

afirmativa y la voz flow 
Marcelo Saldías 
Josefina Azócar 

15:00 – 17:30 Diseño de ejercicios y 
jerarquización de 
estrategias. Aplicación. 

Marcelo Saldías 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipo Docente 
 
Dirección del Programa 
 
Marcelo Saldías, Departamento de 
Fonoaudiología, Universidad de Chile. 
 
Equipo Docente 
 
María Josefina Azócar, Departamento de 
Fonoaudiología, Universidad de Chile. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A tener en cuenta… 
 
Los programas de la Escuela de Verano 2026 gestionados por 
el Departamento de Fonoaudiología de la Universidad de 
Chile solo entregarán constancia de participación en 
aquellos casos en que no se contemple una evaluación 
formal. En cambio, únicamente los programas que incluyan 
evaluación otorgarán certificación oficial respaldada por el 
Departamento a los estudiantes que aprueben dicha 
instancia. 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Equipo Organizador Escuela de Verano - Enero 2026 
 
● Lilian Toledo Rodríguez 
● Carlos Álvarez Escobar 
● Josué Pino Castillo 


